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Приказ от 19.01.2021г. № 01//10. 

№  

п/п 
Наименование учебных тем 

В том числе: 
Форма 

контроля 
Всего 

часов 
Лекциионно- 

практические 
Консульта 

ции/само- 

подготовка 

Тема 1. Общие требования электробезопасности 3 2 1  

1.1. Введение 1 1   

1.2. 

Основные нормативно-правовые документы 

по безопасной эксплуатации 

электроустановок потребителей 

2 1 1  

Тема 2. Управление электрохозяйством 2 2   

2.1 
Подготовка персонала к эксплуатации 

электроустановок 

2 2   

Тема 3. Устройство электроустановок 18 16 2  

3.1. Основные положения электротехники 6 4 2  

3.2. 
Общие положения правил устройства 

электроустановок 

4 4   

3.3. 

Электрооборудование распределительных 

устройств подстанций и электрических 

сетей 

4 4   

3.4. Передвижные электроустановки 4 4   

Тема 4. Эксплуатация электроустановок 

потребителей 

8 6 2  

4.1. 
Техническая эксплуатация 

электроустановок потребителей 

6 4 2  

4.2. 
Устранение аварий и отказов в работе 

электроустановок 

2 2   

Тема 5. Способы и средства защиты в 

электроустановках 

6 6   

5.1. Способы защиты в электроустановках 2 2   
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5.2. Средства защиты в электроустановках 4 4   

Тема 6. Обеспечение безопасности в 

электроустановках 

18 14 4  

6.1. Охрана труда работников организации 4 3 1  

6.2. 
Основные требования безопасности при 

обслуживании электроустановок 

3 2 1  

6.3. 
Порядок оформления и проведения работ в 

электроустановках 

3 3   

6.4. 
Меры безопасности при проведении 

отдельных работ в электроустановках 

4 3 1  

6.5. 
Порядок расследования аварий и 

несчастных случаев в энергоустановках 

2 1 1  

6.6. 
Пожарная безопасность в 

электроустановках 

2 2   

Тема 7. Оказание первой помощи пострадавших 

от электрического тока и практические навыки 

оказания им первой помощи 

6 4 2  

7.1. 

Действие электрического тока и 

электромагнитных полей на организм 

человека 

2 2   

7.2. 
Первая помощь пострадавшим при 

несчастных случаях 

4 2 2  

8. Консультации 4  4  

9. 
Тестирование в режиме тренировки в 

системе «ОЛИМП:ОКС» 

2   Тест 

10. 
Выходной контроль в системе 

«ОЛИМПОКС» 

1   Тест 

11. Итоговое занятие   (проверка знаний) 4   Экзамен 

              ИТОГО: 72 50 15 7 
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