
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнительная общеразвивающая программа 

«ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШИМ» 

 

III СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ: 

3.1 УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

Наименование тем 
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Форма 

контроля 

Тема 1. Организационно-правовые аспекты 

оказания первой помощи 
0,5 0,5 - 

Опрос/ 

тестирование 

Тема 2. Оказание первой помощи при 

отсутствии сознания, остановке дыхания и 

кровообращения 

2,5 1 1,5 
Опрос/ 

тестирование 

Тема 3. Оказание первой помощи при 

наружных кровотечениях и травмах 
2 1 1 

Опрос/ 

тестирование 

Тема 4. Оказание первой помощи при прочих 

состояниях 
2 1 1 

Опрос/ 

тестирование 

Итоговая аттестация 1 1  Экзамен 

ИТОГО: 8 4,5 3,5 - 
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